
Aviso legal ┃Política de privacidad 

 

Cuando rellenas el formulario de contacto, guardo la información personal que me das 
(nombre y correo electrónico). 
 

Con tu permiso, podré enviarte correos electrónicos acerca de mis terapias, nuevos 
métodos y otras actualizaciones. ¿Cómo puedo anular mi consentimiento? En cualquier 
momento, enviándome un mail a hola@leticiasierra-terapeuta.es 

 
Podré facilitar tu información personal (nombre y correo electrónico) si se me requiere por 
ley o si violas la Política de privacidad. 

 

Para proteger tu información persona (nombre y correo electrónico), tomaré precauciones 
razonables y seguiré las mejores prácticas para asegurarme de que no haya pérdida de 
manera inapropiada, mal uso, acceso, divulgación, alteración o destrucción de la misma. 
 

Me reservo el derecho de modificar esta política de privacidad en cualquier momento, así 
que, por favor, revísala frecuentemente. Cambios y aclaraciones entrarán en vigencia 
inmediatamente después de su publicación en la web.  

 

Contacto para modificar datos o requerir información: 
Si quieres modificar o borrar la información personal que poseamos sobre ti, registrar una 
queja, o simplemente, quieres más información contacta conmigo en hola@leticiasierra-
terapeuta.es 
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